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PPRROOJJEETTOO DDEE LLEEII NNºº //22002233 
 

Dispõe sobre a oferta de merenda escolar 
adequada para alunos diabéticos, hipertensos ou 
com obesidade na Rede Pública Municipal de 
Ensino e dá outras providências. 

 
 

O Prefeito Municipal de Mossoró, Estado do Rio Grande do Norte, no uso de suas atribuições legais, 
especialmente as conferidas pelo artigo 78, IV, da lei Orgânica deste Município, faz saber que a 
Câmara Municipal aprovou e eu sanciono a seguinte Lei. 

 
Art. 1º Fica instituída a obrigatoriedade de oferta, por parte do Poder Executivo, de alimentação escolar 
diferenciada para alunos diabéticos, hipertensos ou com obesidade, devidamente comprovadas, 
matriculados na Rede pública Municipal de Ensino. 
 
Parágrafo Único: Todos os casos de doenças deverão ser comprovados por atestado médico. 

 

Art. 2º O cardápio da alimentação de que trata o artigo 1° para alunos diabéticos, hipertensos ou com 
obesidade será elaborado e desenvolvido pela Secretaria Municipal de Saúde. 

 

Art. 3º A Secretaria Municipal de Educação deverá elaborar relação completa de todos os alunos 
matriculados na Rede Municipal de Ensino que sejam portadores de diabetes, hipertensão e obesidade 
para que estes recebam alimentação adequada. 
 
Art. 4º O Poder Público Municipal poderá firmar convênios com entidades da sociedade civil, em 
conjunto com a Secretaria Municipal de Saúde, para a realização dos exames necessários à constatação 
de diabetes, de hipertensão e de obesidade. 

 
Art. 5º Caberá ao Poder Público Municipal a responsabilidade pela fiscalização do disposto nesta Lei. 

 

Art. 6º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação. 
 
 

SALA DAS SESSÕES “JOÃO NICERAS DE MORAIS” 
 

MARILEIDE MORAIS 
Vereadora - PROS 
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JUSTIFICATIVA 
 

Senhor Presidente, Senhores (as) Vereadores (as), 

 
            Cumpre esclarecer, primeiramente, que a Lei Federal nº 12.982 de 28 de maio de 2014 determinou 
o provimento de alimentação escolar adequada para os alunos que necessitem de atenção nutricional 
individualizada em virtude de estado ou de condição de saúde específica. Nesse caso, será elaborado 
cardápio especial com base em recomendações médicas e nutricionais, avaliação nutricional e demandas 
nutricionais diferenciadas, conforme regulamento. 
 
             Dessa forma, fica estabelecido que, a instituição de ensino a qual os estudantes que necessitem de 
atenção individualizada, em virtude de uma condição específica, deverá elaborar um cardápio especial 
com base nas recomendações médicas e nutricionais, uma vez que esse aluno tenha passado por 
avaliação nutricional e receba encaminhamento de demanda nutricional diferenciada. Vale ressaltar ainda 
que, para muitas crianças, a merenda escolar servida é uma das principais refeições do dia. Dessa 
maneira, é dever do Município disponibilizar uma alimentação diferenciada.  
    
             Portanto, este projeto trata de questão relevante para a saúde pública, pois a provisão de uma 
alimentação adequada aos estudantes é uma preocupação justa e necessária. 
 
            Assim, para a efetivação de mais uma medida legislativa a favor do povo de Mossoró, solicito o 
apoio dos nobres pares para a aprovação deste projeto de lei. 
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